CHIARA CICOLELLA, OSTEOPATH D.O.

Tel: 389 1013506

Mail: cicolellaci@icloud.com

Adress: viale Berengario, 7
20149- Milano
Italia

Data di nascita: 25/01/94

Nazionalita: Italiana

Profilo
La mia attivita professionale si svolge nel mio studio osteopatico e in ambito
universitario.

Sono docente presso I'universita di Osteopatia TCIO di Milano, dove insegno
osteopatia craniale e osteopatia fasciale.

Sono costantemente aggiornata sugli studi scientifici che riguardano la mia
professione e approfondisco il mio lavoro anche dal punto di vista didattico.

Work experience

Osteopata presso Studio Cicolella- vial Lucini 4 Como (CO) from 2022

Osteopata presso Medical Center NBL, Milano (Ml)
from 2019
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La mia esperienza lavorativa a Milano comprende I'attivita clinica di ostepata e
quella di Yumeiho therapist® (trattamento giapponese manipolativo) in cui mi
SONo specializzata successivamente

Docente e assistente presso TCIO Milano

from 2021

Ho deciso di continuare I'attivita universitaria, in maniera attiva, consapevole che
I'esperienza possa dare risultati migliori se affiancata ad un continuo studio
anatomico e pratico.

Attivita clinica presso Centro Pazienti Psichiatrici- Cooperativa ‘La Vita’
from 2021

Collaborazione con Dott.ssa Pozzi Psicoterapeuta
from 2021

Osteopata, presso Forte Village, Santa Margherita di Pula (CA) — from
2020

In un contesto di rilievo internazionale sono stata chiamata come eccellenza
italiana, insieme allo studio di cui faccio parte, per trattare gli ospiti del Forte
Village, durante la stagione estiva.

Docente di Anatomia e Osteopatia craniale, Univerita ICOM; Napoli (NA) —
2018-2019

Ho prestato servizio per la formazione del secondo e terzo anno di corso delle
classi universitarie ICOM, dove ho strutturato il mio insegnamento su delle solide
basi anatomiche unite alla mia esperienza clinica, in modo da fornire ai ragazzi
conoscenze ma anche competenze fin dalla prima lezione.

Docente di Osteopatia fasciale, Universita ICOM; Napoli (NA) —
2018-2019

L'insegnamento di tecniche fasciali € stata fornita dopo una importante
conoscenza dell’ anatomia topografica del corpo, organizzata per aree di
pertinenza.

Assistenza universitaria, Universita ICOM; Napoli (NA) —
2017-2018




Presso il dott.Giuseppe Santomartino, docente di anatomia e osteopatia
strutturale e preside dell’istituto ICOM Napoli. Presso il dott.Domenico
Cacciapuoti, fisioterapista e docente di osteopatia in ambito craniale.

Osteopata presso Studio Cicolella; Foggia (FG)
2016-2019
Attivita clinica privata.

Attivita clinica presso Centro Abaton; Pescara (PE)
2015-2017

Tirocinio clinico presso ‘Ospedale Santo Spirito’, Reparto neonatologia;
Pescara (PE)
2015-2017

Tirocinio clinico presso ‘Associazione onlus sottosopra’, (diversamente
abili); Pescara (PE)
2015-2017

Tirocinio clinico presso ‘AGBE’, (pazienti emopatici); Pescara (PE); —
2015-2017

Education

Diploma di osteopatia D.O. - Corso full time 2012- 2017
Accademia ltaliana Osteopatia Tradizionale (Pescara) —

Tesi sperimentale:
‘Leffetto del trattamento osteopatico sul sonno nei pazienti Parkinsoniani:
RCT’

Post-Graduate Education and training

e Congresso internazionale di Osteopatia in ambito neurologico
(Universita degli studi di Pescara/Chieti, facolta di Medicina) -ottobre
2012




Lectio magistralis ‘Elementi di embriologia secondo Blechschmidt.
Dott.Luca Deidda (INFROP- Kinefit & Sport.Torino) -giugno 2014

Corso ‘Clinica Neurologica di interesse osteopatico’ Dott.ssa
S.Varanese (AIOT, Pescara) -marzo 2017

3° Congresso ROI ‘Il ruolo dell’osteopatia nel sistema interprofessionale
per la salute dell’individuo’ (ROI, Roma) -maggio 2017

Corso ‘La transizione epidemiologica del XXI secolo: dalla genetica
all’epigenetica’, Dott.Ernesto Brugio (Accademia ltaliana Osteopatia
Internazionale, Pescara) -maggio 2017

Corso ‘ll microbiota intestinale e le sue connessioni con il sistema
nervoso centrale in salute e malattia’, Dott.F.Willard (Advanced
Osteopathy Institute, Milano) -febbraio 2018

Corso ‘Lavorare con le Compressioni nel Cranio e nella Colonna
Assiale’, Dott.Kenneth E.Graham D.O. (lIcomm, Roma) -ottobre 2018

Corso Yumeiho Therapy®, Grade 1 and Grade 2, (Rzeszow, Polonia) -
giugno 2019

Webinar TCIO Milano ‘Back to Andrew Taylor Still’
Dott.Jason Haxton - A.T.Still University, Kirksville. -maggio 2020

Webinar ‘Anatomia della testa e del collo’
Dott.F.Willard, Advanced Osteopathy Institute,-aprile 2020

Webinar ‘Dolore Pelvico Cronico: discussione diagnostico-clinica di un
disturbo complesso’, Alessandro Aquino MSc, D.O. (COME) - aprile
2020

Webinar ‘Approccio osteopatico alle cefalee tensive e crvicogeniche’,
Alessandro lacopini MSc Osteopathy (COME) -aprile 2020

Webinar ‘Charlotte Weaver D.O. e le tre vertebre craniali’, relatore Dott.
Margaret Sorrel D.O.- gennaio 2021




e Corso Yumeiho Therapy® -Certificato Terzo Dan- 22-29/07/21

e Post-graduate ‘Biodynamic method in the cranial field’

FASE 1. Settembre 2021

FASE 2 . Settembre 2022

FASE 3. Maggio 2023

Associazioni
Membro R.O.l. dal 2017, numero tessera 3815

Membro C.O.M.E collaboration onlus, ricerca in ambito osteopatico
-2018/19

Personal skill and competences

Conoscenza dell’anatomia e delle tecniche osteopatiche classiche maturate in
diversi ambienti professionali e universitari, con un’attenzione particolare alle
problematiche in ambito craniale, oftalmologico e orl.

Capacita palpatoria e biomeccanica approfondita durante il corso specialistico
Yumeiho Therapy® dal prof.Maciej Dluski, presso il centro europeo Yumeiho.

Diploma di conservatorio, classe di Pianoforte -2016

(Conservatorio Foggia, Conservatorio Pescara)

Languages
e ltalian_ Mother language

e English_ B2 level




Reading skill: Excellent
Writing skill: Excellent

Verbal skill: Excellent

e German_B1 level
Reading skill: Good
Writing skill: Good

Verbal skill: Good

¢ Russian_A1 level
Reading skill: Basic
Writing skill: Basic

Verbal skill: Basic

Social
e Google: Dott.ssa Cicolella, osteopata e yumeiho therapist

¢ Facebook: Dott.ssa Osteopata Chiara Cicolella
e Instagram: osteo_cico

¢ LinkenIn: Chiara Cicolella

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.




